
品名 2/5(月) 2/9(金) 2/12(月) 2/16(金) 2/19(月) 2/23(金) 2/26(月) 3/1(金) 3/4(月) 3/8(金) 3/11(月) 3/15(金) 3/18(月) 3/22(金) 3/25(月) 3/29(金)

キャベツ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
ハクサイ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
ブロッコリー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

スティックセニョール 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
レタス 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

リーフレタス　トロピレッド 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
リーフレタス　トロピグリーン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

チマサンチュ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
炒チャオ

パセリ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
イタリアンパセリ 〇 〇

水菜 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
ネギ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
下仁田 〇 〇

アスパラ　ウェルカム 〇 〇 〇

エゴマ（種子持込）

青シソ 〇 〇

モロヘイヤ

つるむらさき

あしたば

セロリ 〇 〇 〇

スイートバジル 〇

パクチー(種子持込）

ルッコラ 〇



品名

キャベツ

ハクサイ

ブロッコリー

スティックセニョール

レタス

リーフレタス　トロピレッド

リーフレタス　トロピグリーン

チマサンチュ

炒チャオ

パセリ

イタリアンパセリ

水菜

ネギ

下仁田

アスパラ　ウェルカム

エゴマ（種子持込）

青シソ

モロヘイヤ

つるむらさき

あしたば

セロリ

スイートバジル

パクチー(種子持込）

ルッコラ

4/1(月) 4/3(水) 4/5(金) 4/8(月) 4/10(水) 4/12(金) 4/15（月) 4/17(水) 4/19(金) 4/22（月) 4/24(水) 4/26(金) 4/29(月)

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇

〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇

〇 〇 〇



品名

キャベツ

ハクサイ

ブロッコリー

スティックセニョール

レタス

リーフレタス　トロピレッド

リーフレタス　トロピグリーン

チマサンチュ

炒チャオ

パセリ

イタリアンパセリ

水菜

ネギ

下仁田

アスパラ　ウェルカム

エゴマ（種子持込）

青シソ

モロヘイヤ

つるむらさき

あしたば

セロリ

スイートバジル

パクチー(種子持込）

ルッコラ

5/1(水) 5/3(金) 5/6(月) 5/10(金) 5/13(月) 5/17(金) 5/20(月) 5/24(金) 5/27(月) 5/31(金)

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇


